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KATA PENGANTAR 

 

  Puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah memberikan 

rahmat sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini yang berjudul 

“PERBEDAAN PENAMBAHAN BUTEYKO BREATHING TECHNIQUE DAN 

CHEST PHYSOTHERAPY  DENGAN INTERVENSI NEBULIZER TERHADAP 

PENURUNAN DERAJAT SESAK NAFAS PADA PENDERITA PENYAKIT 

ASMA BRONCHIAL”. Skripsi ini dibuat sebagai salah satu kewajiban untuk 

memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana Fisioterapi. 

  Penulis menyadari dalam proses penulisan skripsi skripsi ini banyak mengalami 

kendala, namun berkat bantuan, bimbingan dan dukungan dari berbagai pihak 

sehingga pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis ingin 

menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-besarnya, kepada :  

1. Terima kasih dan mengucapkan syukur kepada Allah SWT yang telah memberi 

kesehatan, umur panjang, serta kelancaran dalam menjalankan skripsi ini 

hingga selesai. 

2. Terima kasih kepada Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SSt.FT, M.OR selaku 

Dekan Fakultas Fisioterapi dan selaku dosen PA saya yang memberikan arahan 

dalam penyusunan proposal skripsi dan skripsi saya. 

3. Terima kasih kepada Bapak Abdurrasyid, SST.Ft, M.Fis selaku pebimbing I 

yang telah mengarahkan membimbing dalam penyusan proposal skripsi dan 

skripsi hingga tuntas. 

4. Terima kasih kepada Ibu Muthiah Munawwarah, Sst.Ft., M.Fis selaku 

pebimbing II yang telah mengarahkan, membimbing dalam penyusunan 

proposal skripsi dan skripsi ini hingga tuntas 

5. Terima kasih kepada Bapak,Ibu dan staff Fakultas Fisioterapi Universitas Esa 

Unggul yang telah memberikan perkuliahan selama penulis dalam menjalani 

pendidikan. 

6. Terima kasih kepada mama tercinta,tersayang dan terkasih Ibu Ha.Yumna 

Abdurahman Malabar yang selalu sabar terhadap saya,selalu mendoakan saya 

tidak mengenal waktu, selalu mensupport saya,membimbing saya hingga 

skripsi saya selesai 

7. Terima kasih kepada kedua kakak saya aa reza fakhrurozi dan aa rizky mubarok 

atas dukungan semangat dan kasih sayangnya. 
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8. Terima kasih kepada nenek tercinta Ha.Idunnisa syahdar bahaddar yang tiada 

hentinya memberikan doa sebanyak-banyaknya kepada saya agar skripsi ini 

berjalan dengan lancar. 

9. Terima kasih kepada sepupu dan tante saya kak rafika, ka zeila, ka rizzal, ka 

rima, farhana, tyas dan tante nikma yang selalu memberikan motivasi saya dan 

memberikan semangat kepada saya tiada hentinya. 

10. Terima kasih kepada seluruh  keluarga besar yang berada di jakarta,gorontalo  

dan juga manado yang selalu memberikan doa serta dukungan yang tak henti-

hentinya untuk menyelesaikan skripsi ini. 

11. Terima kasih kepada sahabat-sahabat saya dari Mts Al-huda gorontalo yakni 

fadlia kalaha, tesya buloto dan adha evelyn yang tidak pernah bosan menemani 

saya penelitian hingga selesai, selalu memberikan support dan selalu membantu 

saya selama penelitian. 

12. Terima kasih kepada kawan-kawan saya dari Ma Al-huda gorontalo yakni 

juita,ainun,desy,vivi,anisa,ota,mega,yazid dsb yang selalu memberikan 

dukungan terhadap saya, mensupport saya selama penelitian dan juga 

memotivasi saya selama penelitian.  

13. Terima kasih kepada sahabat sejawat selama kuliah esti esterlina, rahayu danar 

dan asri yang selalu memberikan dukungannya tak terhingga, yang selalu sabar 

dan selalu membantu dalam menjalankan skripsi ini hingga selesai. 

14. Terima kasih kepada kawan-kawan Fisioterapi Esa unggul angkatan 2014 atas 

kerjasamanya dan atas kebaikan selama 4 tahun kita bersama-sama. 

15. Terima Kasih kepada semua orang-orang sekitar saya yang pernah membantu 

saya,mensupport saya,mendukung saya,menemani saya,mendoakan saya dan 

juga yang selalu perhatian kepada saya,tanpa kalian skripsi ini tidak akan 

selesai. 

Penulis menyadari skripsi ini tidak luput dari berbagai kekurangan. Penulis 

mengharapkan saran dan kritik untuk perbaikan sehingga skripsi ini dapat 

memberikan manfaat dibidang pendidikan dan penerapan di lapangan  serta bisa 

dikembangkan lebih lanjut. 
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